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Wieder hat der Tod eine schmerzliehe L~icke in die Reihen 
deutscher Forscher gerissen. Mitten unter den Stfirmen des 
Weltkrieges ist am 19. I)ezember 1915 Alo i s  Alzhe imer~  
ordentlieher Professor ffir Psychiatrie und Nervenheilkunde der 
Universit~t Breslau~ yon einem t(ickisehen Leiden hingerafft 
worden, allzufrfih f(ir die psyehiatrisehe Wissenschaft, der er 
noeh Grosses zu schenken berufen schien. 

5.1 z h eim e r war ausgesproehener Anh ~nger der an':ttomisch- 
kliniseben Richtuag in der Psychiatri% wie sie ein Car]  West -  
p h a l  vertreten hatte~ und verband in vorbildlicher Weise 
starkes wissenschaftliehes Streben mit hohem ~rztlichen KSnnen. 
Dell weiteren Kreisen ist A l z h e i m e r  freilieh mehr durch seine 
Leistungen auf gehirn-anatomisehem Gebiete bekannt geworden. 
Hier hatte er sich allm~hlich als Autoritat in Fragen der 
Grosshirnhistologie Weltruf erworben~ sodass yon fern und nab 
die Lernbegierigen zu seinem Laboratorium pilgerten. Noeh 
zahlreicher~ als seine eigentlichen Schiller, waren diejenigen~ die~ 
dutch seine VerSffentlichungen gew0nnen, ihm rings umher auf 
seinen neuen Wegen zu folgen traehteten. Ihnen allen gait 
A l z h e i m e r  wohl in erster Linie a]s genialer Laboratoriums- 
forscher~ dessen Erfolge einer bewundernswerten Beherrsehung 
yon Mikroskop und F~rbeteehnik zu verdanken waren. 

Allein wer Alzhe ime ' r  wirklieh n~her getreten ist~ weiss~ 
dass in ibm die glficklieheVereinigung verst~ndnisvoller Kranken- 
beobaehtung mit grfindlichen anatomlschen Kenntnissen die Vor- 
bedingmlg der Erfolge schuf. 

A l z h e i m e r  ist am 14. Juni 1864 zu Marktbreit in Bayern 
geboren. Er besuehte das Gymnasium in Aschaffenburg und 
studierte in Berlin, Tfibingen und Wfirzburg~ wo er das Band 
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des Korps Frankonia trug. Er promovierte hier mit einer Arbeit fiber 
Ohrensehmalzdrfisen 1887 und bestand im folgenden Jahre das medizinische 
Staatsexamen. 

Mit guter Ausbildung in der pathologiseheu Anatomie durch Rind-  
f le i sch  kam A l z h o i m e r  1888 als Assistent an die Frankfurter psy- 
chiatrisehe Klinik~ wo damals unter Leitung des Westphal.Schfilers Sioli  
ein reges wissensehaftliehes Leben erblfihte. Hier hat A l z h e i m e r  
1~ Jahre eifrig gearbeitet, zam Toil in engem Zusammenwirken mit 
Nissl~ mit dem ihn aueh sp~terhin treue Freundsehaft verband. Das 
reiche Material der Anstalt, die zahlreichen frisehen Aufnahmen, die 
MSgllehkeit haufiger und selbst ausgeffihrter Sektionen boten willkom- 
mene Ge]egenheit zum Erwerb eines umfassenden klinisehen und ana- 
tomischen Wissens, 

Als Oberarzt der Frankfurter Klinik hat A l z h e i m e r  eine erstaun- 
liche Arbeitskraft entfaltet. Unermiidtich war er auf den Krankenab- 
teiluugen t~tig, indem er noch ausserha]b der Visitenzeit den ihn inter- 
essierenden Fallen immer wieder nachging~ sie stmldeniang untersuchte 
und in ihrem Gebahren beobachtete. Neben seinen sorgf~tltigen Kranken- 
geschichten erledigte er StSsse yon Akten~ unterzog sieh den zeitrau- 
benden Aufgaben eines vielbeschifftigten Geriehtsgutachters und behan- 
delte persSnlich zahlreiche Privatpatienten, ohne doch datum je seine 
geliebten histologischen Studieu zu vernachliissigen. 

Fast noeh bewundernswerter war die ewig liebenswfirdige Ruhe, 
mit der er mitten unter diesem Hasten und Treiben den mannigfachen 

Anspr/ichen, Frageu und Wfinschen jfingerer Kollegen entgegenkam. 
A l z h e i m e r  war neben seiner Forseherbegabung tier geborene Lehrer. 
Bereitwilligst half er uns im Laboratorium bei schwierigen Fiirbever- 
suchen, schnitt am Mikrotom einen widerspenstigen Block: deutete im 
Mikroskop auffallendere Bilder. Nieht minder interessierte er sicb ffir 
klinisehe Arbeiten~ gab wertvolle Winke hinsichtlich des Gangs der Un- 
tersuehung und der zweckmiissigsten Fragestellung~ maehte auf ein- 
scbl~gige Literatur aufmerksam. 

Eine kOstliche Erinnerung ffirs Leben bilden die im Laboratorium 
:gemeinsam mit ihm verbrachten Abende~ wenn er wKhrend der Arbeit 
von seinen eigenen neuesten Funden, ibrer voraussiehtlichen Bedeutang und 
seinea Zukunftspl~r~en zu erz'Xhlen begann, oder welm er auf literarische 
Neuerscheinungen binwies, sie zwar wohlwollend~ doch nfichtern kritisierte 
und vor fibereilten Sebliissen warnte. Sein treuer Heifer ist viele Jahre 
hindurch der Anstaltsphotograph R u d o l p h  gewesen: der vorzfigHche 
Mikrophotogramme in grosser Zahl zu seinen Schriften und Vortriigen 
geliefert h.~t. 
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Aus dieser arbeitsreichen Frankfurter Zeit A l z h e i m e r ' s ,  die ihm 
dureh ein gliiekliches Familienleben und einen gleichgesinnten Freundes- 
kreis versch0nt war, stammen alle seine bcdeutenderen Entwiirfe wenig- 
stens in ihren Anffmgen. Damals hat er vor allem das gewaltige kli- 
nische und histologiSehe Material zusammengetragen~ welches ihm ffir 
alle spi~teren VerSffentlichungen zum Ausgangspunkte dienen sollte. 
Gerade die so gewonnene umfassende eigene Erfahrung hat ihn dauernd 
vor den Gefahren der Einseitigkeit geschfitzt. 

Sch~rfere Abgrenzung der psyehiatrischen Krankheitsbilder and Er- 
forsehung der ihnen jeweils zugrunde liegenden Gehirnver~nderungen, 
das war das hohe Ziel, das sich A l z h e i m e r  gesteckt hatte. Allen un- 
geniigend durch Tatsachen gestiitzten Theorien and mehr abstrakten 
Spekulationen blieb er abhold. Physiologische Experimente sprachen 
ihn im allgemeinen mehr an als psychologische. 

Eifrig wandte er sigh K r a e p e l i n ' s  klinischen Bestrebungen zu~ 
soweit sie ihm geeignet erschienen, unsere diagnostischen Kenntnisse zu 
vertiefen~ das Wesentliche in der bunten Symptomatologie der Psychosen 
zu erfassen and ihren gesetzmiissigen Ablauf zu kliiren; and als er Ende 
1902 nach dem schmerzlichen Verluste seiner treuen Lebensgef~hrtin 
sich entsehloss~ Frankfurt zu verlassen~ ergriff er gerne die ibm freund- 
schaftlich gebotene Hand des Heidelberger Klinikers~ folgte diesem auch 
bei dessert Uebersiedlung nach Miinehen and land bier neue Anregung 
and ein neues reiehes Arbeitsfeld his zu seiner eigenen Berufung auf 
den Breslauer Lehrstuhl 1912. 

Allein stets hat sieh A l z h e i m e r  seinen unabhl;mgigen wissenschaft- 
lichen Standpunkt gewahrt. Erupting er viel: so hatte er doch gleich- 
zeitig selbst viel zu geben. Vermutlich ist es nicht zum wenigsten seinem 
FAnfinss zuzuschreiben~ class in den folgenden Auflagen des K r a e p e l i n -  
schen Lehrbuches die pathologische Anatomie einen rasch wachsenden 
Raum in Anspruch nahm. 

A1 z hei m e r hat zwei neue Zeitschriften mitbegrfindet und redigiert~ 
eine mehr klinische and eine rein histologische, die beide schnell zu 
Ansehen und einem ausgebreiteten Leserkreise gelangten. Seine eigenen 
sehr zahlreichen Ver0ffentlichungen k6nnen hier nat in allgemeinen Um- 
rissen gewtirdigt warden: 

lhre grSssere Gruppe entspringt A l z h e i m e r ' s  zi~hem Ringen nach 
Schaffung einer pathologischen Anatomie der fraher als ,funktionelle" 
PsyGhosen aufgefassten Geisteskrankheiten. Trotz jahrzehntelanger un- 
verdrossener Bemiihungen hat er dieses ersehnte Ziel nicht erreicht. 
Mehr als einmal schien sigh ihm der Sehleier des Geheimnisses lfiften 
zu sollen~ und hoffnungsvolle Ausblicke taten sich auf. Mehr als einmal 
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hat er im Freundeskreise oder auf wissenschaftlichen Versamm]~lngen 
yon tiberraschenden Ergebnissen berichten dfirfen. Aber wie ihm die 
Begeisterung fiber alle Entt!iuschungen forthalf~ hinderte ihn andererseits 
seine gesunde SeIbstkritik~ vorzeitig ein luftiges Scheingeb~iude aufzu- 
fiihren. So liegen heute in seinen mannigfaltigen Ver6ffentlichungen 
zahlreiche wertvolle Bausteine verstreut, welche vielleicht dereinst ein 
glficklicherer Nachfolger zusammenzuffigen berufen ist. Jedenfalls hat uns 
A ]z he im e r  mit seinen geistvollen Studien fiber die Abbauvorgange im 
Zentralnervensystem und ihre Beziehungen zu den pathologischen Ver- 
~nderungen der Neurogli% um nur das Wichtigste hervorzuheben~ ein 
willkommenes Rfistzeug ftir unser weiteres Vordringen hinterlassen. 

Erfolgreicher gestalteten sich A l z h e i m e r ' s  Bemfihungen auf dem 
Gebiete der ,organischen" Psychosen, da hier der weniger sprSde Stoff 
sich besser angreifen liess. Die n~here Kenntnis der atypischen Para- 
lyseformen und die gesicherte Abgrenzung der arteriosklerotisehen De- 
menz yon der progressiven Paralyse ist zum grossen Teile sein Verdienst. 
Gewiss waren schon vorher wertvolle Arbeiten fiber die arterioskleroti- 
sehen Gehirnveranderungen erschienen. Indessen erst dm'ch seine grfind- 
lichen Untersuehungen, zumal durch sein gl~inzendes, zusammenfassendes 
Referat auf der Mfinchener Tagung deutscher Psychiater 1902 ist das 
gesamte Gebiet tier arteriosklerotischen Demenz kliniseh wie anatomisch 
endgfiltig umgrenzt, ist ihr volles Bfirgerrecht in allen psychiatrischen 
Lehrbfiehern erkampft worden. 

Noch bedeutsamer und folgenreieher ist die prachtige Darstellung 
der pathologischen Anatomie dbr Dementia paralytica in Alzhe imer ' s  
Habilitationsschrift geworden. Sie wird sich auf alle Zeit mit seinem 
Andenken verknfipfen, well hier anf Grund eines unendlich reiehhaltigen 
Materials zum erstenmale selbst fiir den Widerutrebendsten fiberzeugend 
nachgewiesen worden ist~ class auch psychiatrische Diagnosen auf Grund 
des hisiologisehen Befundes miJglich sind! In dieser Hinsicht bedeutet 
die Schrift einen Markstein auf dem Entwieklungswege der Psychiatrie 
fiberhaupt. 

Man mag vielleicht heute bedauern, dass der Autor in seiner vor- 
sichtigen Art es vermied, aus seinen schSnen histologischen Bildern 
direkt auf die lokale entzfindliche Natur des paralytisehen Gehirnpro- 
zesses zu schliessen: dass er aus differentialdiagnostischen Erwagungen 
heraus mehr das Trennende als alas Verbindende zwischen Paralyse~ 
Tubes: Lues cerebrospinalis betonte. Heute, we wir im paralytischen 
Grosshirn die Spirochaten aufzufinden gelernt haben, ist fiberhaupt die 
Lehre yon tier Paralyse in ein v011ig neues Stadium getreten. Gleich- 
wohl behalt A l z h e i m e r ' s  I)arstellung dauernd vorbildlieben Wert. Sie 
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umfasst nicht nur ungeflihr alles~ was in der Vorspirochatenzeit an ein- 
schl~igigen Tatsachen bekannt geworden war~ sondern sie fiigt nament- 
lich aus Eigenem soviel Neaes hinzu und bringt es so treffend zur An- 
schauung~ dass sie 'noeh viele Jahre eine Fundgrube fiir angehende Ge- 
hirnhistologen bilden wird. 

Charakteristisch fiir A l z h e i m e r ' s  Art zu forschen, ist seine Ent- 
deckung der nach ihm benannten Krankheit: Eine verblSdete Patientin 
war ibm dutch ihr Verhalten aufgefalleu. Nach ihrem Ableben besta- 
tigte ibm die histologische Untersuchung seinen Verdacht, dass es sich 
um eiu ganz eigenartiges Leiden handelta. 

Grosse Aufmerksamkeit wandte el" yon jeher den senilen und den 
epileptischen Zustanden zu und bemerkte Besonderheiten, we andere 
Ae,'zte ,typisehe" Falle vor sich zu haben glaubten. Aueh in die hier 
zugrunde liegenden anatomischen u brachte er neues Licht, 
ebenso in die mannigfaltigen Bedingungen der zur Idiotic ffihrenden 
Entwieklungshemmungen. 

Als Yortragender war A l z h e i m e r  wegen seiner klaren Sachlich= 
keit gesch~itzt. In Diskussionen zeichnete er sich bei aller Entsehieden- 
heit im Vertreten ihm wichtiger Anschauungen durch vornehme, ge- 
winnende Liebenswiirdigkeit aus. Stets hielt er Mass, war vorsichtig 
and beseheiden in seinen Urteilen, mochte er sieh auch in histologischen 
Fragen einer Versammlung tiberlegen ffihlen. ,Man sell nie sagen, dass 
es das und das nieht gibt"~ lautete einmal sein Schluss, als ein Redner 
etwas behauptete, was seinen eigenen Erfahrungen nieht entspraeh. 

Seine letzten Lebensjahre in Breslau standen bereits unter dem 
Schatten ihn besehleiehender kSrperlicher Leiden~ die ihn an der vollen 
Entfaltung seines vielseitigen K5nnens auf dem ibm anvertrauten Lehr- 
stuhle hinderten. Sehon bei seiner Uebersiedlung naeh Breslau befiel 
ihn eine sehwere septisehe Erkrankung mit Beteiligung des Herzens~ 
yon der er sieh nit mehr ganz erholen sollte. Fortgesetzt l i t t e r  bei 
den ldeinsten Anstrengungen an Anfallen yon Dyspnoe und beklemmenden 
Herzerscheinungen. Er hatte noeh die grosse Freude, seine Tochter die 
u ftirs Leben eingehen zu sehen mit dem yon ihin hochge- 
schatzten Oberarzte seiner Klinik, Prof. Ster tz .  Die mancherlei wissen- 
schaftlichen Plane, die ihn beschiiftigten~ gelangten nicht mehr zur Aus- 
f~ihrung; aueh ein bereits begonnenes Buch blieb unvollendet. 

Wesentlich beschleunigt hat dann den Verlauf des Leidens der 
Ausbruch des Krieges mit seinen Erregungen und den erhiihten An- 
sprfichen an die Leistungen klinischer Universitatsinstitute im Grenz- 
gebiete. Mit unzureiehenden arztlichen Hilfskr~i.ften sah er sich einer 
pliitzlich machtig anschwellenden Hochfiut yon Aufnahmen und Begut- 
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aeh~ungen gegeniibergestellt. Trotz seiner zunehmenden gesundheitlichen 
Beschwerden hat sich A l z 11 eim e r ein ganzes Jahr dieser neuen Arbeitslast 
unterzogen~ sogar die h~iufigen Anstrengungen ausw~trtiger Gerichtster- 
mine nicht gescheut. In seinem hohen Pflichtgef~hl und begeisterten 
Patriotismus wollte er in dieser gr/Sssten Zeit seines Volkes nichts yon 
persSnlicher Schonung wissen, his ihn im Oktober 1915 seine Krlifte 
im Stiche ]lessen u n d e r  dauernd bettl'agerig wurde. Kurz vet dem 
Ausbruche der schwersten Krankheitserscheinungen besprach er noch 
mit seinem herbeigerufenen Sohne in gewohnter Ruhe seine letzten 
Wfinsche und Anordnungen. Ende November entwickelte sich ein chro- 
niseh-urftmischer Zustand mit wachsender Atemnot, yon dem ihn schliess- 
lich ein sanfter Ted erlSste. 

Aueh A l z h e i m e r  ist ein Opfer des ungeheuren Krieges geworden. 
Freudig, wie die K~tmpfer draussen: hat er in seinem Wirkungskreise 
auf dem ihm anvertrauten Posten his zuletz~ ausgeharrt und sein Leben 
im Dienste des Vaterlandes hingegeben. Sein Verm'achtnis fiir die psy- 
ehiatrisehe Wissenschaft ist vor allem der berzerfl'ischende Optimismus, 
der ihn beim Forsehen unentwegt beseelte und den er auf den ersten 
Seiten seiner neuen Zeitsehrift zur Abwehr aller Zweifier in folgendem 
Glaubensbekenntnis ausgesprochen hat: 

,,Wir werden auch manchmal Wege einschlagen, welehe sich 
sich spater als Irrwege erweisen, endlich wird abel" auch die Psy- 
ehiatrie erreichen~ was die fibrige Medizin erreieht hat, die Krank- 
heitsfi~lle einzuordnen in Krankheiten, die dutch ihre Ursache und itlr 
Wesen hinsichtlieh ihrer Erseheinungen und ihres Ausganges innerhalb 
bestimmter Grenzen bestimmt sind!" 1) 

So steht A l z h e i m e r ' s  Bild in uuset'er Erinnerung als das eines 
der gl~nzendsten und edelsten Sucher nach Erkenntnis auf den dornen- 
vollen Pfaden psychiatriseher Forschung, dessen erfolgreiches Wirken 
noch auf lange Zeit hinaus yon bestimmendem Einfluss auf die Entwick- 
lung der GrosshirnpathoIogie bleiben dfirfte. Sein frtihes ginscheiden 
wird nicht nur yon seinen AngehSrigen und Freunden, sondern yon der 
gesamten Wissensehaft bitter beklagt. 

t l a e e k e  (Frankfurt a. M.~ z. Zt. im Felde). 

1) Die diagnostischen Schwierigkeiten in der Psychiatrio. Zeitschr. f. d. 
ges. Neur. u. Psych, Bd, 1, H. 1~ S. 19. 


